
 

Памятки по пожарной безопасности. 

Данные правила разработаны для учащихся, детей с целью сбережения их жизни и 

здоровья во время возможного пожара в школе, в доме или квартире, лифте, в подъезде 

или на улице. 

Правила пожарной безопасности в школе для учащихся 
Запрещено приносить в школу и пользоваться любыми зажигательными и курительными 

принадлежностями (спички, зажигалки, сигареты и т.п.). В школе и на ее территории 

курить запрещено! 

Запрещено приносить в школу взрывоопасные предметы (хлопушки, петарды, 

фейерверки) и играть с ними. 

Запрещено приносить и пользоваться в школе легковоспламеняющимися, горючими 

материалами и жидкостями, газовыми баллончиками. 

Запрещено разводить костры на территории школы. 

Нельзя без разрешения учителя включать в кабинете электрические приборы. 

Нельзя нагревать незнакомые приборы, упаковки для порошков и красок. Особенно 

аэрозольные упаковки (металлические баллончики). Опыты проводятся только в 

кабинетах физики и химии. 

В каждом классе есть огнетушитель. Необходимо научится им пользоваться. 

Все  учащиеся должны знать план и способы эвакуации (выхода из здания) на случай 

возникновения пожара, утвержденный руководителем учреждения.   

При обнаружении пожара или задымления срочно сообщить учителям, техническому 

персоналу школы и вызвать пожарных. 



Действия учащихся при возникновении пожара в школе 
1. При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) 

немедленно сообщить работнику школы, соблюдать правила поведения при 

пожаре в школе. 

2. При опасности пожара находится возле учителя. Строго выполнять его 

распоряжения. 

3. Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по школе и действовать 

согласно указаниям сотрудников школы. 

4. По команде учителя (преподавателя) школы эвакуироваться из здания в 

соответствии с определенным порядком и планом эвакуации. При этом не бежать, 

не мешать своим товарищам, помогать малышам и одноклассникам. 

5. Нельзя ходить в задымленном помещении в полный рост: дым всегда 

скапливается в верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться, 

закрыв нос и рот платком, и выбираться из помещения. 

6. Нельзя прятаться во время пожара под парту, в шкаф: от огня и дыма спрятаться 

невозможно. 

7. При выходе из здания школы находиться в месте, указанном учителем. 

8. Учащимся не разрешается участвовать в пожаротушении здания и эвакуации его 

имущества. 

9. Обо всех причиненных травмах (раны, порезы, ушибы, ожоги и г.д.) учащиеся и 

их одноклассники обязаны немедленно сообщить учителю. 

10. После эвакуации из школы – не расходитесь. Пусть учитель убедится, что все на 

месте. 

Главный враг эвакуации из горячего помещения – паника. Паническое движение 

часто заканчивается человеческими жертвами. Причем паника может возникать даже 

в тех случаях, когда реальной угрозы развития пожара нет. Поэтому от Вашей 

выдержки, собранности и хладнокровия может зависеть жизнь Ваших товарищей. 

 

ПАМЯТКА  ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО СОБЛЮДЕНИЮ 

ПРАВИЛ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
Огонь - страшная сила. Чтобы победить её, нужно иметь определенные знания и навыки. 

Но не пытайся справиться с пожаром в одиночку. Конечно, каждому хочется стать 

героем, но от огня ты можешь серьёзно пострадать. Не бойся во время пожара, старайся 

действовать спокойно.  

Главное - помни: самое важное, что есть у человека, — это его жизнь. Не рискуй ею 

понапрасну. Не старайся спасти вещи, книги, игрушки, даже если они тебе очень 

дороги. Лучше позаботься о себе и своих близких. 

1) Если ты почувствовал запах дыма или увидел огонь, сразу позвони «01», «112». 

2) По телефону ты должен точно назвать  свой адрес: улицу, дом, квартиру. Чётко 

произнеси свои имя и фамилию. Если сможешь, объясни, что именно горит. Постарайся 

говорить спокойно и не торопясь. 

3) Постарайся ответить на все вопросы оператора - как лучше подъехать к твоему дому, 

какой код домофона. 

4) Сообщив о пожаре, спроси у оператора, что тебе лучше делать дальше. 

5) Если рядом с тобой находятся пожилые люди или маленькие дети, помоги им 

покинуть опасную зону. 

 6) Выходя из горящего помещения, плотно закрой за собой все двери, чтобы задержать 

распространение огня на 10-15 минут - этого времени достаточно, чтобы дом смогли 

покинуть твои родные и соседи. 



7) Помни: от твоих первых действий зависит, насколько быстро будет распространяться 

дым и огонь по подъезду. 

ЗНАЙ: вызов пожарной команды просто так, из шалости или любопытства, не только 

отвлечёт спасателей от настоящего происшествия, но и будет иметь весьма неприятные 

последствия. Заведомо ложный вызов пожарных (так же, как и милиции, "скорой 

помощи", других специальных служб) является нарушением закона и наказывается 

штрафом, который придётся заплатить твоим родителям. 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ПРАВИЛАМ ПОЖАРНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ 
Профилактические мероприятия по предупреждению возникновения пожара в 

квартире: 
 не храните в доме бензин, керосин, легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ); 

 приобретите хотя бы один огнетушитель; 

 не оставляйте без присмотра включенные электрические и газовые плиты, 

чайники, утюги, приёмники, телевизоры, обогреватели; 

 следите за исправностью электропроводки, розеток; 

 не включайте в одну розетку несколько бытовых электрических приборов 

(особенно большой мощности); 

 не разогревайте на открытом огне  краски, лаки и т.п. 

Действия при пожаре в квартире: 
 Сообщите о пожаре в пожарную охрану по телефонам «112», «01». 

 Если нет опасности поражения электротоком, приступайте к тушению пожара 

водой, или используйте плотную (мокрую ткань). 

 При опасности поражения  электротоком отключите электроэнергию. 

 Горючие жидкости тушить водой нельзя (тушите песком, землёй, огнетушителем, 

если их нет, накройте плотной смоченной в воде тканью) 

 При пожаре ни в коем случае не открывайте форточки и окна. 

 Если вам не удаётся своими силами ликвидировать пожар, выйдите из квартиры, 

закрыв за собой дверь, и немедленно сообщите о пожаре соседям и жильцам 

выше-ниже находящихся квартир. 

 Встретьте пожарных и проведите их к месту пожара. 

 При высокой температуре, сильной задымлённости необходимо передвигаться 

ползком, так как температура у пола значительно ниже и больше кислорода. 

 При невозможности эвакуироваться из квартиры через лестничную площадку, 

когда пути эвакуации отрезаны, необходимо выйти на балкон, закрыв за собою 

дверь, и звать на помощь прохожих. 

 Если у вас телефон, то обязательно позвоните «112», «01» и сообщите, где вы 

находитесь. Ни в коем случае не открывайте и не разбивайте окна, так как 

нарушится герметичность вашего помещения, что приведёт к увеличению 

температуры и площади пожара. 

«Правила пожарной безопасности в осенне-зимний период» 
 В связи с установившейся холодной погодой население  активно использует в быту 

электронагревательные приборы. Вместе с тем, для обогрева домов и квартир нередко 

используют обогреватели не заводского изготовления, представляющие собой 

серьезную опасность не только для сохранности жилища, но и для жизни людей. 

Кроме этого, использование дополнительных бытовых электроприборов многократно 

увеличивают нагрузку на электросеть, которая может привести к перегрузке и 

короткому замыканию в местах соединения проводов, и возгоранию ветхих проводов. 



Необходимо строго соблюдать установленные для всех правила пожарной 

безопасности в быту и, прежде всего, требования пожарной безопасности при установке 

и эксплуатации электроприборов.  

            Пожары с наиболее тяжелыми последствиями (гибель людей и большой 

материальный ущерб) происходят в ночное время. 

Напоминаем вам: чтобы уберечь себя и своих близких от пожара, следует также 

навсегда отказаться от привычки курить в жилых помещениях, не оставлять 

непотушенной сигарету, ни в коем случае не бросать не потушенные спички и окурки на 

пол.  

Если произошло возгорание, звоните по телефону «01», «101», «112». 

Постарайтесь как можно быстрее покинуть горящее помещение. Не теряйте времени на 

спасение имущества, главное – спасти себя и других, попавших в беду. 

Чем можно тушить огонь на ранней стадии 
• Твердые предметы лучше тушить водой, песком, землей, плотной тканью или 

огнетушителем. 

• Горючие жидкости можно засыпать песком, землей, накрыть плотной тканью или 

использовать огнетушитель. 

• Электрические приборы и провода сначала обесточим, а потом тушим водой, 

плотной тканью или огнетушителем. ОСТОРОЖНО! Телевизор может взорваться, 

поэтому находиться слишком близко от него не стоит. 

• Если от плиты на кухне загорелась кухонная утварь, шторы или полотенца, 

тушите огонь тряпками, обернув руки мокрым полотенцем; небольшое возгорание на 

кухне можно ликвидировать с помощью крупы, соли или стирального порошка. 

• Средства для тушения разных вещей меняются. И только огнетушитель остается 

во всех случаях. Огнетушитель должен быть в каждом доме. Им можно потушить 

практически любой начинающийся пожар. 

Как использовать огнетушитель 
1. Сорвать пломбу. 

2. Выдернуть чеку. 

3. Направить раструб на пламя. 

4. Нажать на рычаг. 

Основное правило тушения огня заключается в следующем: накройте горящий 

предмет плотной тканью или одеялом и немедленно выходите из помещения, 

плотно закрыв за собой дверь. 

Если пожар набирает силу, надо спасать самое дорогое - себя, своих  родных, 

людей находящихся в доме. 

Правила поведения при пожаре в лифте 
Пожар в лифте возникает чаще всего при неисправности электропроводки, а также при 

несоблюдении правил пожарной безопасности. 

Не погашенные спички, окурки, брошенные на пол кабины или в шахту, способны 

привезти к возникновению пожара. 

1. В кабине лифта запрещено: 
 курить; 

 зажигать огонь; 

 перевозить легковоспламеняющиеся жидкости. 

2. Если кабина лифта загорелась: 
 сообщите о пожаре диспетчеру; 

 постарайтесь самостоятельно ликвидировать источник пожара; 



 попытайтесь выбраться из кабины лифта; 

 если не удается покинуть лифт, привлекайте к себе внимание, защитите органы 

дыхания одеждой и, сохраняя спокойствие, ждите помощи. 

Правила поведения при пожаре в подъезде 
1. Мусор, оставленный в подъезде – источник пожара. 

2. Не погашенная сигарета, брошенная на пол – источник пожара. 

3. Загромождать лестничные проходы – запрещено! 

 При обнаружении в подъезде сильного задымления или источника огня: 

 вызовите пожарную службу по телефону «101», «112»,«01»  и по 

возможности оповестите соседей. 

 не пользуйтесь лифтом, если выход на улицу невозможен, оставайтесь в 

квартире. 

 дверь надолго защитит вас от пожара, необходимо поливать ее изнутри 

водой и законопатить мокрой тканью все щели. 

 сохраняйте спокойствие, пожарные уже спешат Вам на помощь. 

Правила поведения при пожаре на улице 
1. На улице категорически запрещается поджигать сухую траву, опавшие листья или 

тополиный пух. Часто в результате таких действий огонь перекидывается на 

растения, обвивающие балконы, и по ним поднимается с первых до последних 

этажей, находя на каждом балконе дополнительный горючий материал, уходя в 

жилые квартиры и уничтожая все на своем пути. 

2. При небольшом очаге возгорании попытайтесь сбить пламя сырыми ветками или 

засыпать землей. 

3. Не старайтесь побороть огонь ценой здоровья и жизни, покиньте место пожара, 

вызовите пожарную службу по телефону «101», «112»,«01». 

Что нельзя делать при пожаре 
1. Открывать окна и двери: приток свежего воздуха поддерживает горение. 

Разбивать окно нужно только в том случае, если собираетесь из него выскочить 

(если этаж невысокий). 

2. Тушить водой электроприборы, включенные в сеть. 

3. Ходить в задымленном помещении в полный рост: дым всегда скапливается в 

верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться или лечь на пол, 

закрыв нос и рот платком. 

4. В задымленном подъезде двигаться, держась за перила: они могут привести в 

тупик. 

5. Пытаться покинуть горящий подъезд на лифте (он может выключиться в любой 

момент, и вы окажетесь в ловушке). 

6. Прятаться во время пожара (под диван, в шкаф): от огня и дыма спрятаться 

невозможно. 

7. Смазывать ожоги маслом. 

8. Бороться с огнем самостоятельно, не вызывая пожарных. 

 

Не паникуйте!  

Это главный принцип поведения при пожаре. 


