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Общие положения 

 

Адаптированная образовательная программа  среднего  общего образования для 

Кучировой Вероники,  обучающейся 11 «А» класса  с расстройствами 

аутистического спектра (РАС) – это образовательная программа, адаптированная 

для обучающейся  с учетом особенностей ее психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, особых образовательных потребностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Структура АОП среднего общего образования обучающейся с РАС соответствует 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, содержит все необходимые разделы: целевой, содержательный 

и организационный.  

 

1. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка  

АОП СОО обучающихся с РАС предназначена для освоения обучающимися, 

успешно освоившими адаптированную основную образовательную программу 

основного общего образования (АОП ООО) обучающихся с РАС в соответствии с 

ФГОС ООО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Успешное освоение АОП ООО обучающимися с РАС, подтвержденное 

образовательными результатами промежуточной  аттестации, результатами 

независимой оценки образовательных результатов, проведенных при создании 

специальных условий, является необходимым условием продолжения образования и 

освоения обучающимися с РАС АОП среднего общего образования, которое 

завершается процедурами прохождения единого государственного экзамена с 

созданием специальных условий при проведении ЕГЭ. 

Обучающиеся с РАС, не освоившие адаптированную образовательную программу 

основного общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях 

образования. 

Адаптированная образовательная программа среднего  общего образования, 

создаваемая образовательной организацией, является основным документом, 

определяющим содержание общего образования обучающихся с РАС, а также 

регламентирующим образовательную деятельность организации в единстве урочной 

и внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС соотношения 

обязательной части программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Целями реализации адаптированной образовательной программы среднего 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

являются:  

достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

с РАС среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития 

и состояния здоровья, особыми образовательными потребностями;  

становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной 

организацией адаптированной  образовательной программы среднего общего 
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образования обучающихся с РАС предусматривает решение следующих основных 

задач: 

обеспечение соответствия адаптированной  образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (ФГОС СОО); 

обеспечение преемственности уровней начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

обеспечение доступности получения качественного среднего общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения адаптированной образовательной 

программы среднего общего образования обучающимися с РАС; 

обеспечение необходимой для обучающихся с РАС коррекционно-развивающей 

направленности учебного процесса; 

установление требований к воспитанию и социализации обучающихся с РАС как 

к части образовательной программы и к соответствующему усилению 

воспитательного и социализирующего потенциала образовательной организации, 

инклюзивного подхода в образовании, к обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося с РАС, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном и социальном уровне развития личности 

обучающегося с РАС, к созданию необходимых условий для ее развития и 

самореализации; 

обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

выявление и развитие способностей обучающихся с РАС, их интересов через 

включение их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включение в 

общественно полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей 

образовательных организаций дополнительного образования; 

организацию включения обучающихся с РАС в интеллектуальные и творческие 

соревнования, научно-техническое творчество, проектную и учебно-

исследовательскую деятельность с учетом их возможностей и особых 

образовательных потребностей; 

участие обучающихся c РАС, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной инклюзивной социальной среды, уклада образовательной 

организации; 

включение обучающихся с РАС в процессы познания внешкольной социальной 

среды (населенного пункта, района, города) для приобретения необходимого опыта 

социального взаимодействия; 

профессиональная ориентация обучающихся с РАС при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с учреждениями 

профессионального образования, центрами профориентации; 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся с РАС, обеспечение их безопасности. 

Психолого-педагогические особенности обучающейся 11 «А» класса  

Кучировой Вероники  

 Вероника в МБОУ СШ № 30 обучается с первого класса. За время учебы 

проявила  способности ниже среднего.  Учеба  Веронике дается с трудом, внимание 

на уроках рассеянное,  отсутствуют устойчивое внимание и организованность. 

Навыки учебного труда низкие, не планирует свою деятельность, способность к 
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самоконтролю развита слабо, темп работы низкий. На уроках не успевает уложиться 

в отведенное на задания время. При выполнении учебных заданий не сразу 

переключается с одного вида деятельности на другой, не может спланировать свою 

деятельность, с трудом исправляет ошибку, даже если на неѐ указано. Читает 

Кучирова В. монотонно,  часто неправильно произносит окончания. Прочитанный 

текст из-за ошибок понимает не всегда и пересказывает с большим трудом по 

наводящим вопросам. Стихи учить затрудняется. При решении задач и 

математических вычислений требует помощи со стороны учителя. Логическое 

мышление развито слабо, не может сделать элементарные выводы. Память 

механическая, крайне слабая, характерен низкий уровень запоминания и восприятия. 

Операции обобщения возможны только при постоянной организующей и 

сопровождающей помощи взрослого. При выполнении какого – либо задания 

доступны лишь совместные, поэтапные действия с учителем при постоянном 

одобрении и поощрении. Предлагаемые задания выполняет при активном 

взаимодействии с учителем.  

Записи в тетради делает не аккуратно, диктанты пишет с множеством ошибок. 

Почерк побуквенный, каллиграфию письма соблюдает только при напоминании со 

стороны учителя. Пишет очень медленно, не всегда контролирует написанное. 

По характеру Вероника  добрая, свободно и легко вступает в контакт с учителями. 

С одноклассниками держится обособленно. Конфликтные ситуации не создает, 

агрессию не проявляет. Внешний вид всегда опрятный.  

Вероника воспитывается мамой, есть старший брат. Мама уделяет большое 

внимание учебе дочери. Взаимоотношения в семье благоприятные. 

 

1.2. Общая характеристика адаптированной  образовательной программы 

среднего  общего образования обучающейся Кучировой Вероники с РАС 

адаптированная образовательная программа среднего  общего образования 

обучающихся с РАС разрабатывается в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования на основе ФООП СОО и включает в себя коррекционный курс 

психолого-педагогической помощи.  

Адаптированная образовательная программа обучающейся с РАС включает 

следующие документы: 

описание рабочих программ учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных   модулей; 

описание программы формирования универсальных учебных действий 

обучающихся с РАС; 

описание рабочей программы воспитания; 

описание программы коррекционной работы; 

учебный план; 

внеурочную  деятельность; 

календарный учебный график; 

характеристику условий реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся с РАС в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения СОО 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО система планируемых результатов – 

личностных, метапредметных и предметных – устанавливает и описывает классы 
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учебно-познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают 

обучающиеся в ходе обучения, особо выделяя среди них те, которые выносятся на 

итоговую оценку, в том числе государственную итоговую аттестацию выпускников. 

Успешное выполнение этих задач требует от обучающихся с РАС овладения 

системой учебных действий (универсальных и специфических для каждого учебного 

предмета: регулятивных, коммуникативных, познавательных) с учебным 

материалом и, прежде всего, с опорным учебным материалом, служащим основой 

для последующего обучения. Необходимо также принимать во внимание 

особенности формирования коммуникативной сферы у обучающихся с РАС для 

выстраивания индивидуализированной, в каждом случае, системы учебных 

действий.  

Личностные результаты: 

Специфическими требованиями к личностным результатам освоения  

образовательной программы среднего общего образования, учитывая все 

своеобразие аффективного и эмоционально - волевого развития учащихся с РАС 

можно считать: 

•формирование умения следовать отработанной системе правил поведения и 

взаимодействия в привычных бытовых, учебных и социальных ситуациях; 

удерживать границы взаимодействия; 

•формирование умения взаимодействовать с другими людьми, обращаться 

запомощью, вести диалог, понимать их мотивы и чувства. 

•формирование умений и способов получать самостоятельные знания, 

информацию, используя современные технологии, в том числе для задач 

самообразования; 

•формирование отношения к учению, как к способу получения знаний и 

развития отношений с миром; 

•освоение базовых социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; 

•формирование осознанного и ответственного отношения к 

собственнымпоступкам; 

•формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничествесо сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной и других видов деятельности; 

•осознание своей этнической принадлежности; 

•формирование представлений о национальных праздниках и традициях; 

•формирование представлений о культуре поведения в социуме, моделях этого 

поведения (алгоритмах), в разных социальных ситуациях; 

•формирование представлений о различных областях искусства, 

направленияхнаучной деятельности человека; 

•понимание ценностей человеческой жизни, разности людей в социуме в 

целом; 

•формирование представлений о семье, как основе общества, основах «правил» 

семейной жизни; 

•формирование элементарных представлений о законах и правопорядке, оценке 

своих поступков; 

•знание правил здорового образа жизни, безопасного для человека, других 

людей и окружающей его среды; 
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•формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

•формирование основ экологической культуры; 

•ориентировка в мире профессий; 

знание своих предпочтений (ограничений) в бытовой сфере и сфере интересов. 

Достижение метапредметных результатов обучающимся с РАС обеспечивается 

содержанием всех компонентов образовательного процесса, включая урочную, 

внеурочную деятельность и программу коррекционной работы. 

Для достижения метапредметных результатов аутичным обучающимся 

необходимо согласованное педагогическое воздействие в условиях образовательной 

организации и семьи. 

В соответствии с ФГОС ООО в качестве основных достижений метапредметных 

результатов оцениваются:  

  способность и готовность к освоению систематических знаний, к их 

самостоятельному пополнению, переносу и интеграции;  

  способность работать с информацией;  

  способность к сотрудничеству и коммуникации;  

  способность к решению личностно и социально значимых проблем и 

воплощению найденных решений в практику; 

  способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и 

развития; 

  способность к самоорганизации,  

  способность к саморегуляции и рефлексии. 

В качестве основных жизненных компетенций обучающегося с РАС необходимо 

оценивать: 

  умение использовать знания, полученные в ходе усвоения программного 

материала по учебной программе, для самостоятельной организации безопасной и 

полноценной жизни; 

  способность организации успешного взаимодействия с окружающими 

людьми, опираясь на понимание социальных отношений; 

  способность к эмоциональному самоконтролю; 

  способность к самостоятельной организации собственной повседневной 

жизни; 

  способность заботиться о поддержании собственного здоровья. 

Оценка достижения метапредметных результатов обучающегося с РАС прежде 

всего должна быть направлена на получение информации об индивидуальном 

прогрессе обучающегося в достижении образовательных результатов. Важно также 

обеспечить индивидуализацию этапности освоения метапредметных результатов в 

связи с неравномерностью и особенностями развития обучающегося с РАС. 

Например, поскольку эмоционально-волевое и личностное развитие аутичного 

обучающегося нередко задерживается по сравнению с нормативно развивающимися 

сверстниками, допустима ориентация на метапредметные результаты с учетом его 

реального психологического возраста. 

Предметные результаты ФГОС ООО определяет предметные результаты 

освоения программ основного общего образования с учетом необходимости 

сохранения фундаментального характера образования, специфики изучаемых 

учебных предметов и обеспечения успешного продвижения обучающихся на 

следующем уровне образования. 

Предметные результаты включают: освоение обучающимися в ходе изучения 
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учебного предмета научных знаний, умений и способов действий, специфических 

для соответствующей предметной области; предпосылки научного типа мышления; 

виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов. 

Требования к предметным результатам АОП СОО обучающихся с РАС: 

- сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на применение 

знаний и конкретные умения; 

- определяют минимум содержания гарантированного государством основного 

общего образования, построенного в логике изучения каждого учебного   предмета; 

- определяют требования к результатам освоения программ основного общего 

образования по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «Английский 

язык», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География», 

«Математика», «Информатика», «Биология», «Физика», «Химия», «Изобразительное 

искусство», «Музыка», «Технология», «Адаптированная физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности» на базовом уровне. 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы  

В соответствие со своим статусом, ФГОС СОО, «независимо от формы получения 

обучающимися основного общего образования и формы обучения, является основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся, освоивших программу основного общего 

образования». Это означает, что ФГОС задает основные требования к 

образовательным результатам и средствам оценки их достижения. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в образовательной 

организации являются: 

- оценка образовательных достижений обучающихся с РАС на различных этапах 

обучения как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа 

процедур внутреннего мониторинга образовательной организации, мониторинговых 

исследований муниципального, регионального и федерального уровней; 

- оценка результатов деятельности педагогических кадров как основа 

аттестационных процедур; 

- оценка результатов деятельности образовательной организации как основа 

аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой 

выступают требования ФГОС, которые конкретизируются в планируемых 

результатах освоения   обучающимися с РАС адаптированной основной 

образовательной программы образовательной организации. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: 

стартовую диагностику; 

текущую и тематическую оценку; 

портфолио; 

внутришкольный мониторинг образовательных достижений; 

промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

К внешним процедурам оценки относятся: 

единый государственный экзамен
1
, 

                                           
1
 Осуществляется в соответствии со статьей № 92 Федерального закона «Об образовании в 
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независимая оценка качества образования
2
 и 

мониторинговые исследования
3
 муниципального, регионального и 

федерального уровней. 

В соответствии с ФГОС СОО система оценки образовательной организации 

реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке 

образовательных достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений 

проявляется в оценке способности учащихся с РАС к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, а также в оценке уровня 

функциональной грамотности учащихся. Он обеспечивается содержанием и 

критериями оценки, в качестве которых выступают планируемые результаты 

обучения, выраженные в деятельностной форме и в терминах, обозначающих 

компетенции функциональной грамотности учащихся. 

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации 

индивидуальной работы с учащимися с РАС. Он реализуется как по отношению к 

содержанию оценки, так и к представлению и интерпретации результатов 

измерений. 

Уровневый подход реализуется за счет фиксации различных уровней достижения 

обучающимися с РАС планируемых результатов: базового уровня и уровней выше и 

ниже базового. Достижение базового уровня свидетельствует о способности 

обучающихся с РАС решать типовые учебные задачи, целенаправленно 

отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного процесса. Овладение 

базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения и усвоения 

последующего   материала. 

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется с 

помощью: 

- оценки предметных и метапредметных   результатов; 

- использования комплекса оценочных процедур (стартовой, текущей, 

тематической, промежуточной) как основы для оценки динамики индивидуальных 

образовательных достижений и для итоговой оценки; 

- использования контекстной информации (особенности обучающихся с РАС, 

условия в процессе обучения и др.) для интерпретации полученных результатов в 

целях управления качеством образования; 

- использования разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих 

друг друга (стандартизированных устных и письменных работ, проектов, 

практических работ, командных, исследовательских, творческих работ, самоанализа 

и самооценки, взаимооценки, наблюдения, испытаний (тестов), динамических 

показателей усвоения знаний и развитие умений, в том числе формируемых с 

использованием цифровых технологий. 

1.3.2 Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных 

результатов  

Особенности оценки личностных результатов обучающихся с РАС 

                                                                                                                                          
Российской Федерации» 

2
 Осуществляется в соответствии со статьей № 95 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» 
3
 Осуществляется в соответствии со статьей № 97 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» 
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Достижение обучающимся с РАС личностных результатов связано с развитием 

личностных качеств, необходимых для его становления как гражданина, активного 

субъекта социума, а также как человека, способного к саморазвитию и 

самоопределению, постановке и достижению личных жизненных целей. Для этого 

аутичному обучающемуся необходимо помочь в преодолении узости и 

фрагментарности в представлениях о себе и об окружающем мире, проблем в 

развитии социальных и межличностных взаимоотношений, в накоплении и 

присвоении позитивного опыта взаимодействия с окружающим миром и людьми. 

Для обучающегося с РАС достижение личностных целей должно способствовать 

развитию его готовности и способности к дальнейшему обучению, в том числе 

профессиональному. Необходимая для этого способность к самообразованию 

основывается на расширении познавательной активности, преодолении 

стереотипных и ограниченных интересов и развитии активных форм взаимодействия 

с окружающим миром. 

Достижение личностных результатов обучающимися с РАС обеспечивается 

содержанием всех компонентов образовательного процесса, включая урочную, 

внеурочную деятельность и программы коррекционной работы. 

Для достижения личностных результатов обучающимся с РАС необходимо 

согласованное педагогическое воздействие в условиях образовательной организации 

и семьи. 

При оценивании личностных результатов необходимо обеспечить 

индивидуализацию этапности освоения образовательных результатов в связи с 

неравномерностью и особенностями развития обучающегося с РАС. Например, 

поскольку эмоционально-волевое и личностное развитие аутичного обучающегося 

нередко задерживается по сравнению с типично развивающимися сверстниками, 

допустима ориентация на личностные результаты с учетом его реального 

психологического возраста. 

Так же, как и для типично развивающихся обучающихся, оценивание достижения 

аутичным обучающимся личностных результатов осуществляется на основе анализа 

достижений личностных результатов по трем блокам: 

–  сформированность основ гражданской идентичности личности; 

–  сформированность индивидуальной учебной самостоятельности; 

–  сформированность социальных компетенций.  

Дополнительно оценивается сформированность жизненных компетенций.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы для обучающихся с РАС в целом совпадают с личностными 

результатами, определенными во ФГОС ООО. Тем не менее особенности развития 

эмоционально-волевой сферы обучающихся с РАС являются причиной того, что для 

достижения заявленных личностных целей необходимо психолого-педагогическое 

сопровождение учебного процесса, в рамках которого осуществляется направленное 

коррекционно-развивающее обучение. Поэтому для достижения личностных 

результатов обучающимся с РАС необходима согласованность учебных и 

коррекционных программ. 

Так, например, личностные результаты, направленные на формирование у 

обучающегося с РАС осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку и на усвоение социальных норм и правил поведения, основано 

не только на наличии позитивного опыта взаимодействия с другими людьми, но и с 

возможностью практического коррекционно-развивающего обучения обучающегося 

с РАС навыкам коммуникации, и дальнейшее их развитие с использованием 
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специальных коррекционно-развивающих программ.  

При проведении внешних неперсонифицированных мониторинговых 

исследований по оценке достижения личностных результатов обучающихся с РАС в 

образовательной организации необходимо предусмотреть возможность изменения 

процедуры исследования, адаптации и модификации используемого 

инструментария, разрабатываемого на федеральном и региональном уровнях, с 

учетом особенностей личностного, эмоционально-волевого и познавательного 

развития обучающихся с РАС. 

Внутришкольный мониторинг результатов образовательной деятельности по 

достижению личностных результатов обучающихся с РАС должен проводиться 

регулярно и иметь комплексный характер. Целями проведения внутренней оценки 

достижения личностных результатов должно стать оценивание индивидуальной 

динамики развития личностных результатов конкретного обучающегося с РАС.  

Для оценки достижения личностных результатов обучающегося с РАС 

используются следующие методы: наблюдения (учителями, специалистами, членами 

семьи, тьюторами), экспертная оценка (заключение психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации), анализ продуктов деятельности 

(творческих работ, проектов и т.д.). В силу особенностей познавательного и 

личностного развития обучающихся с РАС применение стандартизированных и 

проективных методик имеет ряд ограничений. Поэтому при отборе инструментария 

для проведения обследования нужно выбирать специализированные методики 

психолого-педагогической диагностики и использовать методы и приемы 

обследования, разработанные для детей с РАС. 

Одним из основных методов оценки достижения личностных результатов 

обучающимся с РАС является метод экспертной оценки. Реализация данного метода 

в рамках образовательной организации осуществляется на основе создания рабочей 

экспертной группы, в которую входят педагогические работники и специалисты, 

непосредственно контактирующие с обучающимся с РАС. Для получения 

объективных результатов в ходе работы экспертной группы обязательно 

учитывается мнение родителей (законных представителей) обучающегося с РАС. 

Любое использование данных, полученных в ходе мониторинговых исследований, 

возможно только в соответствии с Федеральным законом от 17.07.2006 №152-ФЗ «О 

персональных данных». 

Особенности оценки метапредметных результатов 

ФГОС СОО определяет, что оценка метапредметных результатов представляет 

собой оценку достижения планируемых результатов освоения образовательной 

программы, которые представлены в программе формирования универсальных 

учебных действий обучающихся и отражают совокупность познавательных, 

коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий, а также 

систему междисциплинарных (межпредметных) понятий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается совокупностью всех 

учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Основным объектом и предметом оценки метапредметных результатов является 

овладение: 

–  универсальными учебными познавательными действиями (замещение, 

моделирование, кодирование и декодирование информации, логические операции, 

включая общие приемы решения задач); 

–  универсальными учебными коммуникативными действиями (приобретение 

умения учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять 
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сотрудничество, взаимодействие с педагогическими работниками и со 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное 

содержание и условия деятельности и речи, учитывать разные мнения и интересы, 

аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать вопросы, необходимые 

для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером); 

–  универсальными учебными регулятивными действиями (способность 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, 

контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в 

их выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять познавательную 

инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять констатирующий и 

предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный 

контроль на уровне произвольного внимания). 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется 

администрацией образовательной организации в ходе внутришкольного 

мониторинга. Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга 

устанавливается решением педагогического совета. Инструментарий строится на 

межпредметной основе и может включать диагностические материалы по оценке 

читательской и цифровой грамотности, сформированности регулятивных, 

коммуникативных и познавательных учебных действий. 

Наиболее адекватными формами оценки являются: 

- для проверки читательской грамотности – письменная работа на межпредметной 

основе; 

- для проверки цифровой грамотности – практическая работа в сочетании с 

письменной (компьютеризованной) частью; 

- для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и 

познавательных учебных действий – экспертная оценка процесса и результатов 

выполнения групповых и индивидуальных учебных исследований и проектов. 

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится с периодичностью не 

менее чем один раз в два года. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов обучающихся с РАС 

на уровне среднего общего образования связано, прежде всего, с овладением 

продуктивными способами деятельности, применимыми в конкретной учебной 

общественной и личностной ситуации, и определяет готовность к дальнейшему 

обучению, в том числе профессиональному, и готовность обучающегося с РАС 

выстраивать эффективные социальные связи. 

Оценка достижения обучающимся с РАС метапредметных результатов 

проводится в рамках регулярного внутришкольного мониторинга освоения 

образовательной программы. 

Для оценки достижения метапредметных результатов обучающимся с РАС в 

образовательной организации необходимо разработать комплекс процедур, 

адаптирующих процедуры оценивания, предложенные во ФГОС. В зависимости от 

индивидуальных особенностей обучающегося с РАС выбирается наиболее 

подходящая процедура. Для обучающихся с РАС такими процедурами 

преимущественно являются использование накопительной системы оценивания 

(учебных портфолио), защита итогового индивидуального проекта, наблюдение по 

специальной оценочной схеме за выполнением обучающимся конкретного задания 

или проекта. 

Метапредметные диагностические работы, разработанные для типично 

развивающихся обучающихся, должны быть адаптированы и модифицированы. Так, 



 
12 

например, для оценивания читательской грамотности необходим правильный 

подбор текста для чтения с учетом таких особенностей обучающегося с РАС как 

сложности при понимании переносного и скрытого смысла, пословиц и поговорок, 

как фрагментарность представлений о социальных отношениях и т.д. 

При необходимости может быть индивидуализирована процедура выполнения 

диагностических заданий с учетом особенностей конкретного обучающегося с РАС. 

Одной из основных процедур итоговой оценки достижения обучающимися с РАС 

метапредметных результатов является защита итогового индивидуального проекта, 

которая может рассматриваться как допуск к государственной итоговой аттестации. 

Итоговый проект представляет собой учебный проект, выполняемый 

обучающимся с РАС в рамках одного из учебных предметов или на межпредметной 

основе с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении 

содержания избранных областей знаний и/или видов деятельности и способность 

проектировать и осуществлять целесообразную и результативную деятельность 

(учебно-познавательную, конструкторскую, художественно-творческую, 

социальную и др.). Выбор темы итогового проекта осуществляется обучающимися 

совместно с педагогическими работниками, специалистами службы психолого-

педагогического сопровождения. 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть одна из следующих 

работ: 

а) письменная работа (реферат, обзорные материалы, отчеты о проведенных 

исследованиях, стендовый доклад и др.); 

б) художественная творческая работа (в области музыки, изобразительного 

искусства, экранных искусств), представленная в виде прозаического или 

стихотворного произведения, инсценировки, исполнения музыкального 

произведения, компьютерной анимации и др.; 

в) материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

г) отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать как 

тексты, так и мультимедийные продукты. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и 

направленности проекта, а также критерии оценки проектной работы 

разрабатываются педагогами и специалистами службы психолого-педагогического 

сопровождения с учетом целей и задач проектной деятельности на данном этапе 

образования обучающихся с РАС, их особыми образовательными потребностями и в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования, особенностями организации проектной деятельности учащихся в 

конкретной образовательной организации. 

Общим требованием ко всем работам является необходимость соблюдения норм и 

правил цитирования, ссылок на различные источники. В случае заимствования 

текста работы (плагиата) без указания ссылок на источник проект к защите не 

допускается. 

Защита проекта осуществляется в процессе специально организованной 

деятельности комиссии образовательной организации, в состав которой входят 

педагоги, специалисты службы психолого-педагогического сопровождения, или на 

школьной конференции. 

Особенности оценки предметных результатов обучающихся с РАС. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. Основой для 

оценки предметных результатов являются положения ФГОС СОО, представленные в 
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разделах I «Общие положения» и IV «Требования к результатам освоения 

программы основного общего образования». Формирование предметных 

результатов обеспечивается каждым учебным предметом. 

Основным предметом оценки в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

является способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических 

задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием способов 

действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе 

метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий, а 

также компетентностей, релевантных соответствующим моделям функциональной 

(математической, естественно-научной,  читательской  и др.) грамотности. 

Для оценки предметных результатов предлагаются следующие критерии: знание 

и понимание, применение, функциональность.  

Введение данных обобщенных критериев в оценку предметных результатов 

обучающихся с РАС должно проводиться с учетом особых образовательных 

потребностей учащихся этой категории, психолого-педагогических особенностей, в 

том числе, с учетом индивидуальных особенностей когнитивного развития 

(«когнитивного профиля») конкретного обучающегося с РАС. 

Обобщенный критерий «Знание и понимание» включает знание и понимание 

роли изучаемой области знания/вида деятельности в различных контекстах, знание и 

понимание терминологии, понятий и идей, а также процедурных знаний или 

алгоритмов. 

Обобщенный критерий «Применение» включает: 

использование изучаемого материала при решении учебных задач/проблем, 

различающихся сложностью предметного содержания, сочетанием когнитивных 

операций и универсальных познавательных действий, степенью проработанности в 

учебном процессе; 

использование специфических для предмета способов действий и видов 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, применению и 

преобразованию при решении учебных задач/проблем, в том числе в ходе поисковой 

деятельности, учебно-исследовательской и учебно-проектной деятельности. 

Обобщенный критерий «Функциональность» включает использование 

теоретического материала, методологического и процедурного знания при решении 

внеучебных проблем, различающихся сложностью предметного содержания, 

читательских умений, контекста, а также сочетанием когнитивных операций. 

В отличие от оценки способности обучающихся к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном 

материале, с использованием критериев «знание и понимание» и «применение», 

оценка функциональной грамотности направлена на выявление способности 

обучающихся действовать во внеучебной ситуации, в ситуациях, приближенных к 

реальной жизни. 

Учитывая специфические трудности в формировании собственной и понимании 

обращенной речи учащимися с РАС предметные достижения, связанные с умением 

использовать связную, контекстную, развернутую речь значительно ограничены во всех 

предметных областях.  

Русский язык и литература 

При изучении обучающимся с РАС предметной области «Русский язык и 
литература» требуется отдельная работа no развитию понимания фразеологических 
выражений, иносказаний, метафор, подтекста. Пословицы, поговорки, иронические 
тексты, шутки должныпрорабатываться дополнительно. При оценивании изложений 
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и сочинений необходимо учитывать особенности формирования речи у ребенка с 
РАС и предъявлять требования, соответствующие его актуальному уровню 
развития: ответы на вопросы и позиция ребенка могут быть изложены кратко, 
требования к объему не должны предъявляться. На уроках литературы необходимо 
уделять внимание формированию представлений о себе и окружающих, о чувствах 
других людей, понимании скрытых мотивов nocmynкoв литературных персонажей. 

Изучение предметной области «Русский язык и литература» — языка как 
знаковой системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования 
гражданской, этническойи социальной идентичности, позволяющей понимать, быть 
понятым, выражать внутренний мир человека, в том числе при помощи 
альтернативнь:х средств коммуникации, должно обеспечить: 

получение доступа к литературному наследию и через него к сокровищам 
отечественной и мировой культуры и достижениям цивилизации; 

формирование основы для понимания особенностей разных культур и 
воспитания уважения к ним; 

осознание взаимосвязи между своим интеллектуальным и социальным ростом, 
способствующим духовному, нравственному, эмоциональному, творческому, 
этическому и познавательному развитию; 

формирование базовых умений, обеспечивающих возможность дальнейшего 
изучения языков; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса для достижения 
более высоких результатов при изучении других учебных предметов. 

Предметные результаты изучения предметной области «Русский язык и 
литература»должны отражать: 

использование доступных учащемуся с РАС видов речевой деятельности 
(аудирования, чтения, говорения, письма, общения при помощи коммуникаторов, других 
видов альтернативной коммуникации), обеспечивающих эффективное овладение 
разными учебными предметамивзаимодействие с окружающими людьми  в ситуациях 
формального и неформального межличностного и межкультурного общения; 

1) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных 

итворческих способностей личности, в процессе образования и самообразования; 
2) использование коммуникативно-эстетических возможностей русского и 

родного языков; 
3) расширение и систематизацию научных знаний о языке; 
4) формирование навыков проведения различных видов анализа слова 

(фонетического, морфемного, словообразовательного, лексического, 
морфологического), синтаксического анализа словосочетания и предложения, а 
также многоаспектного анализа текста; 

5) обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение 
объѐма используемых в речи грамматических средств для выражения мыслей и 
чувств адекватно ситуации и стилю общения; 

6) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 
языка, основными нормами литературного языка, нормами речевого этикета; 
приобретение опыта их использования в речевой/ альтернативной 
коммуникативной практике при создании устных/ письменных/ альтернативных 
высказываний; стремление к возможности выразить собственные мысли и чувства, 
обозначению собственной позиции; 

Иностранный язык 

Изучение иностранного языка обучающимся с РАС должно быть максимально 
ориентировано на использование грамматических схем, таблиц, алгоритмов 
построения грамматических форм. Адаптированная программа учитывает 
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снижение требований к аудированию и делает ynop на письменную речь. 
Изучение иностранного языка обучающимся с РАС должно способствовать: 

1)  формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иныхкультур; 

2)  формирование и совершенствование иноязьшной коммуникативной компетенции ; 

3)  создание основы для формирования интереса к совершенствованию 
достигнутого уровня владения изучаемым иностранным языком, к использованию 
иностранного языка как средства получения информации, позволяющей расширять 
свои знания в других предметных областях. 

Общественные науки 

Изучение предметной области «Общественные науки» может быть затруднено в 

силу особенностей развития речевой сферы у обучающихся с РАС. Рекомендуется 

максимально использовать различные системы тестирования, презентации и другие 

IT- технологии npu обучении и оценке достижений учащегося в данной области. 
Изучение предметной области «Общественные науки» должно обеспечить: 

- формирование социальной ответственности, правового самосознания, 
толерантности, приверженности ценностям, закреплѐнным в Конституции 
Российской Федерации; 

- понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды 
как важного фактора формирования качеств личности, ее социализации; 

- осознание своей социальной роли в глобальном мире; 

- приобретение теоретических знаний и опыта их применения для 
адекватнойориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в нѐм. 

При изучении общественно-научных предметов задача социализации, развития и воспитания личности обучающегося с РАС является приоритетной. 
Предметные результаты изучения предметной области «Общественные 

науки»должны отражать: 
История: 

1) формирование основ гражданской и социальной самоидентификации 
личности обучающегося, усвоение базовых национальных ценностей современного 
российского общества: гуманистических ценностей, идей мира и взаимопонимания 
между народами, людьми разных культуры 

2) овладение базовыми историческими знаниями; 

3) развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать 
содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и явлениях 
прошлого и настоящего, способностейопределять и аргументировать своѐ 
отношение к ней; 

4) воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие 
традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, полиэтничном и 
многоконфессиональном Российском государстве. 

Обществознание: 

1) формирование у обучающихся личностных представлений об основах 
российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового 
самосознания, толерантности, приверженности ценностям, закреплѐнным в 
Конституции Российской Федерации; 

2) понимание основных принципов жизни общества; 

3) приобретение теоретических знаний и опыта применения полученных 
знаний и уменийт для решения типичных задач в области социальных отношений, 
адекватных возрасту обучающихся, межличностных отношений, включая 
отношения между людьми различных национальностей и вероисповеданий, 
возрастов и социальных групп; 



 
16 

4) формирование основ правосознания для соотнесения собственного 
поведения и поступков других людей с нравственными ценностями и нормами 
поведения, установленными законодательством Российской Федерации; 

5) развитие социального кругозора и формирование познавательного интереса 
кизучению общественных дисциплин. 

География: 

1) формирование представлений о географии, eè роли в освоении планеты 
человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их 
необходимости для решения современных практических задач человечества и своей 
страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального 
природопользования; 

2) формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о 
целостности и неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во 
времени, основных этапах eè географического освоения, особенностях природы, 
жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических 
проблемах на разных материках и в отдельных странах; 

3) овладение элементарными практическими умениями использования 
приборов и инструментов для определения количественных и качественных 
характеристик компонентов географической среды, в том числе eè экологических 
параметров; 

4) овладение основами картографической грамотности и использования 

географической карты как одного из языков международного общения; 
5) овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации; 
6) формирование умений и навыков использования разнообразных 

географическихзнанийв повседневной жизни для объяснения и оценки явлений и 
процессов, самостоятельногооценивания уровня безопасности окружающей среды, 
адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в 
случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

7)  формирование представлений об особенностях деятельности людей, 

ведущей к возникновению  и развитию или  решению экологических  проблем 

на различных территориях и акваториях, умений и навыков безопасного и 

экологически целесообразного 

поведения в окружающей среде. 
Предметные результаты изучения предметной области «Математика и 

информатика» должны отражать: 

Математика. Алгебра. Геометрия. Информатика: 

1) формирование представлений о математике как о методе познания 
действительности, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; 

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом 
(анализировать, извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать 
свои мысли с применением математической терминологии и символики, проводить 
классификации, логические обоснования,доказательства математических 
утверждений; 

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 
действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, 
инструментальных вьшислений; 

4) овладение символьным языком алгебры, приѐмами выполнения 
тождественных преобразований выражений, решения уравнений, систем 
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уравнений, неравенств и систем неравенств; умения моделировать реальные 
ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с использованием 
аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; 

5) овладение системой функциональных понятий, развитие умения 
использовать функционально-графические представления для решения различных 
математических задач, для описания и анализа реальных зависимостей; овладение 
геометрическим языком; развитие умения использовать его для описания 
предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, 
изобразительных умений, навыков геометрических построений; 

6) формирование систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, 
представлений о простейших пространственных телах; развитие умений 
моделирования реальныхситуаций на языке геометрии, исследования построенной 
модели с использованием 

геометрических понятий и теорем, аппарата алгебры, решения геометрических 
ипрактическихзадач; 

7) овладение простейшими способами представления и анализа 
статистическихданных; формирование представлений о статистических 
закономерностях в реальном мире и о различных способах их изучения, о 
простейших вероятностных моделях; развитие умений извлекать информацию, 
представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, описывать и анализировать 
массивы числовых данных с помощью подходящих статистических характеристик, 
использовать понимание вероятностных свойств окружающих явлений при принятии 
решений; 

8) развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для 
решения задач практического характера и задач из смежных дисциплин с 
использованием при необходимости справочных материалов, компьютера, 
пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчѐтах; 

9) формирование информационной и алгоритмической культуры; 
формирование представления о компьютере как универсальном устройстве 
обработки информации; развитие основных навыков и умений использования 
компьютерных устройств; 

10) формирование представления об основных изучаемых понятиях: 
информация, алгоритм, модель - и их свойствах; 

11) развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной 
деятельности в современном обществе; формирование знаний об алгоритмических 
конструкциях,логических значениях и операциях; знакомство с одним из языков 

программирования и основными алгоритмическими; 

12) формирование умений формализации и структурирования информации, 
умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной 
задачей — таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием 
соответствующих программных средств обработкиданных; 

13) формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения 
при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать 
нормы информационнойэтики и права. 

Естественные науки 

При изучении предметной области «Естественные науки» ребенком с РАС 
необходимо предусмотреть возможность выполнения лабораторных работ no 
физике, химии,биологии и любых других форм обязательной учебной работы в 
rpynne из 2-3-х человек со специально подобранными партнерами/индивидуально. 
Для некоторых обучающихся адаптированная программа может предусматривать 
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возможность замены практического выполнения теоретической проработкой 
материала. 

Изучение предметной области «Естественные науки» должно обеспечить: 

- формирование целостной научной картины мира; 
понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 
международного научного сотрудничества; 

- овладение научным подходом к решению различных задач; 

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 
эксперименты, оценивать полученные результаты; 

овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 
объективными реалиями жизни; 

- воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 

- осознание значимости концепции устойчивого развития; формирование умений 

безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, 

проведения точных измерений и адекватной оценкиполученныхрезультатов, 

представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на 

межпредметноманализе учебных задач. 
Предметные результаты изучения предметной области «Естественные науки» 

должны отражать: 

Физика: 

1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 
природы, об объективности научного знания; научного мировоззрения как 
результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

2) формирование первоначальных представлений о физической сущности 
явлений природы, видах материи (вещество и поле), движении как способе 
существования материи; усвоение основных идей механики, атомномолекулярного 
учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 
овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики; 

3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения 
физических явлений, проведения опытов, простых экспериментальных 
исследований, прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и 
цифровых измерительных приборов; понимание неизбежности погрешностей любых 
измерений; 

4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и 
механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных 
технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание 
возможных причин техногенных и экологических катастроф; 

5) осознание необходимости применения достижений физики и технологий для 
рационального природопользования; 

6) овладение основами безопасного использования естественных и 
искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых 
волн, естественных и искусственных ионизирующих излучений во избежание их 
вредного воздействия на окружающуюсреду и организм человека; 

7) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с 
применением полученных знаний законов механики, электродинамики, 
термодинамики и тепловых явленийс целью сбережения здоровья; 

8) формирование представлений о нерациональном использовании природных 
ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства 
машин и механизмов.  
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Биология: 
1)формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях eè 

развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в 
биосфере в результате деятельности человека; 

2)формирование первоначальных систематизированных представлений о 
биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных 
биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого 
и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным 
аппаратом биологии; 

3)приобретение опыта использования методов биологической науки и 
проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых 
организмов и человека,проведения экологического мониторинга в окружающей 
среде; 

4)формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 
последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 
человека; 

5)формирование представлений о значении биологических наук в решении 
проблем необходимости рационального природопользования, защиты здоровья людей 
в условиях быстрогоизменения экологического качества окружающей среды; 

6)освоение приѐмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и 
отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, 
ухода за ними. 

Химия формирование первоначальных систематизированных представлений о 

веществах, их превращениях и практическом применении; овладение понятийным 

аппаратом и символическим языком химии; 

1) осознание объективной значимости основ химической науки как области 
современногоестествознания; углубление представлений о материальном единстве 
мира; 

2) овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и 
объективно оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками 
безопасного обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни 

3) формирование умений   устанавливать связи 
между реально наблюдаемыми химическими явлениями и процессами, 
происходящими в микромире, объяснять причины многообразия веществ, 
зависимость их свойств от состава и строения, а также зависимостьприменения 
веществ от их свойств; 

4) приобретение опыта использования различных методов изучения веществ: 
наблюдения за их превращениями при проведении несложных химических 
экспериментов с использованием лабораторного оборудования и приборов; 

5) формирование представлений о значении химической науки в решении 

современных экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных 

и экологических катастроф. 
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

Обучение учащегося с РАС физической культуре должно быть ориентировано 
на общую физическую подготовку обучающегося, развитие представлений о 
своем теле, своих физических возможностях. Категорически не допускается сдача 
норм физической подготовкив присутствиидругих детей, исключается обязательное 
участие в командных играх. 
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1.4. Особые условия проведения процедуры оценки достижений обучающихся с 
РАС: не акцентировать внимание обучающегося на том, что идет контроль; 

1. заменять устные ответы (при выраженных проблемам коммуникации) 
тестовыми или графическими; 

2. организовать выполнение контрольных заданий в отведенном для этого 
помещении, минимально возможное количество стимулов, которые могут отвлечь 
внимание обучающегося; 

3. организовать выполнение задания в присутствии учителя с целью 
дополнительных разъяснений и оказании минимальной мотивирующей поддержки; 

4. четко структурировать учебное занятие по времени — начало и окончание, 

которые желательно сопровождать звуковым сигналом (например, звонком); 
5. адаптировать инструкцию к заданию: разбить инструкцию на короткие шаги 

ввиде алгоритма (например, «сначала ты делаешь, затем ты делаешь»); 
контролировать понимание инструкции; 

6. адаптировать ответы к заданиям: ответы, предлагаемые в тестах, должныбыть 
изложены кратко;  использовать поощрения, эмоциональную поддержку, одобрение.  

необходимым условием является и индивидуализированная оценка достижений 
ребенка: 

-  оценивание его собственного продвижения, а не соответствия нормативу; 
- предъявление ребенком результатов в удобной для него форме и без 

ограничения времени; 
- заблаговременное предупреждение обо всех возможных изменениях, 

поддержкав ситуациях неожиданных изменений в заведенном распорядке.  
 
1.5. Промежуточная и итоговая аттестация. 

Промежуточная и итоговая оценка качества освоения основной адаптированной 
образовательной программы среднего общего образования в рамках контроля 
успеваемости в процессе освоения содержания отдельных учебных предметов 
содержательно должна соответствовать требованиям ФГОС, отражать динамику 
индивидуальных образовательных достижений учащегося с РАС. При этом 
промежуточная и итоговая аттестация должна проводиться в форме, учитывающей 
особые образовательные потребности и возможности учащегося. 

Специальные требования при составлении пакета контрольно-измерительных 
материалов для 

учащихся с РАС должны учитывать особенности их развития. Рекомендуется 
максимально использовать различные системы тестирования. Ответы на вопросы и 
позиция ребенка могут быть изложены кратко, требования к объему изложенного 
материала не должны предъявляться. Специальные условия сдачи экзаменов должны 
включать в себя: 

- возможность выполнения экзаменационного задания в помещении в малой 
группе или индивидуально в присутствии сопровождающего - хорошо знакомого 
ребенку педагога; 

-увеличение времени на выполнение экзаменационного задания; 

- неограниченную возможность посетить туалет, утолить жажду, голод, 
снятьэмоциональное напряжение посредством передвижения по экзаменационной 
аудитории, коридору; 
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2. Содержательный раздел 

2.1.Программа развития универсальных учебных действий 
Программа формирования универсальных учебных действий соответствуют ФГОС 

COO и реализуется в рамках соответствующей программы ООП COO МБОУ «СШ 
№30». 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно- 
деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС COO и призвана 
способствовать реализации развивающего потенциала среднего общего образования 
обучающихся с РАС с учетом их особых образовательных потребностей за счет 
развития универсальных учебных действий, лежащих в основе умения учиться. Это 
достигается путѐм освоения обучающимисяс РАС знаний, умений и навыков по 
отдельным учебным предметам, курсам коррекционно- развивающей области. При 
этом знания, умения и навыки рассматриваются как производные 
отсоответствующих видов целенаправленных действий, если они формируются, 
применяютсяи сохраняются в тесной связи с практическими действиямисамих 
обучающихся. Качество усвоения знаний, умений и навыков обучающимся 
определяется освоением им универсальных учебных действий. 

Формирование универсальных учебных действий в AOOП COO обучающихся с РАС 
дополняется программой коррекционной работы.  

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области 

Программы отдельных учебных предметов AOOП COO обучающихся с РАС 
соответствуют ФГОС COO и реализуются в рамках соответствующей программы 
ООП COO МБОУ «СШ №30». 

Тематическое планирование по учебным предметам AOOП COO обучающихся с 
РАС совпадает с соответствующим разделом ООП COO и рабочими программами 
учебных предметов, по которым ведется обучение в МБОУ «СШ №30». 

Программы отдельных учебных предметов в AOOП COO обучающихся с РАС 
дополняются коррекционно-развивающими областями.  Содержание коррекционно
развивающей области представлено следующим обязательными коррекционным 
курсом: «Развитие коммуникативных навыков учащихся с РАС».  

Программа направлена на освоение обучающимися с РАС социального опыта, 
основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности данного 
возраста, базовых норм и правил общественного поведения; формирование 
готовности обучающихся к выбору деятельности в соответствии со своими 
интересами. 

2.3.Программа воспитания и социализации обучающихся 

Документом, сопряженным с настоящим разделом AOOП COO, является 
«Программа воспитания и социализации обучающихся» ООП COO МБОУ «СШ 
№30». 

Программа воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего 
общего образования построена с пониманием особенностей личностного развития 
детей с РАС. Такие понятия, как патриотизм, социальная солидарность, 
гражданственность - трудны для сознания такого ребенка, а такие представления 
как семья, здоровье, труд и творчество, наука, природа, человечество - вполне 
могут быть поняты подростком с аутистическими расстройствами. 

Возможно формирование и развитие знаний, установок и норм здорового и 
безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, 
психологического, формирование экологической культуры. 

Программа воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего 
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общего образования должна обеспечить: 

-формирование уклада школьной жизни, обеспечивающего создание социальной 
среды развития обучающихся, включающего урочную, внеурочную и социально 
значимую деятельность, систему воспитательных мероприятий, культурных и 
социальных практик, основанного на системе базовых человеческих ценностей, 
потребности обучающихся и их родителей (законных представителей); 

-приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей 
этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям, 
общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них социальной 
идентичности: 

-социальную самоидентификацию обучающихся посредством личностно 
значимой и общественно приемлемой деятельности; 

-приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе, социальных 
ролях человека; формирование позитивной самооценки, самоуважения, 
конструктивных способов самореализации; 

-приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 
традициям, участие в детско-юношеских организациях и движениях, школьных и 
внешкольных; 

-участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 
объединений, благотворительных организаций; в экологическом просвещении 
сверстников, родителей, населения; в благоустройстве школы, класса, города; 

-развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) 
вцелях содействия социализации обучающихся в семье; учет индивидуальных и 
возрастных особенностей обучающихся, культурных и социальных потребностей их 
семей; 

-формирование у обучающихся мотивации к труду, потребности к приобретению 
профессии; 

-овладение способами и приѐмами поиска информации, связанной с 
профессиональным образованием и профессиональной деятельностью, поиском 
вакансий на рынке труда и работой служб занятости населения; 

-развитие собственных представлений о перспективах своего 
профессионального образования и будущей профессиональной деятельности; 

-приобретение практического опыта, соответствующего интересам и 
способностям обучающихся; 

-создание условий для профессиональной ориентации обучающихся через 
систему работы педагогов, психологов, социальных педагогов; сотрудничество с 
базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 
профориентационной работы; совместную деятельность обучающихся с родителями 
(законными представителями); 

-информирование обучающихся об особенностях различных сфер 
профессиональной деятельности, социальных и финансовых составляющих 
различных профессий, особенностях местного, регионального, российского и 
международного спроса на различные виды трудовой деятельности; 

-использование средств психолого-педагогической поддержки обучающихся и 
развитие консультационной помощи в их профессиональной ориентации, 
включающей диагностику профессиональных склонностей и профессионального 
потенциала обучающихся, их способностей и компетенций, необходимых для 
продолжения образования и выбора профессии (в том числе компьютерного 
профессионального тестирования и тренинга в специализированных центрах); 

-осознание обучающимися ценности экологически целесообразного, здорового 
и безопасного образа жизни; 
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-формирование установки на систематические занятия физической культурой и 
спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов двигательной активности 
на основе осознания собственных возможностей; 

-формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в 
томчисле экологических и транспортных, готовности активно им противостоять; 

-овладение современными оздоровительными технологиями, в том числе на 
основе навыков личной гигиены; 

-осознание обучающимися взаимной связи здоровья человека и экологического 
состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении 
личного и общественного здоровья и безопасности; необходимости следования 
принципу предосторожности при выборе варианта поведения. 

Работа, направленная на профориентацию обучающихся с РАС, включает в 
себя помощь в осознании ребенком и родителями как ограничений, накладываемых 
личностными особенностями на выбор будущей профессии, так и возможный 
дополнительный pecypc, связанный с областью особых интересов ребенка. 

 

3. Организационный отдел 
3.1. Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СШ №30» (далее - 

учебный план) для 11 «А» класса, реализующихосновную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС COO (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СШ №30», 

разработанной в соответствии с ФГОС  среднего общегообразования, с учетом 

ФООП СОО и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований  CП  2.4.3648-20  и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685 -21. 

Учебный  год  начинается 01.09.2024  и заканчивается 30.05.2025,  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 11  классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  11 классе — 34 часа.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МБОУ «СШ №30» языком обучения является русский язык язык. 
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Промежуточная аттестация—процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется 
в соответствии с календарным учебным  графиком. 

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному графику 
МБОУ «СШ №30». 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения AOOП COO для обучающихся с РАС и 
обеспечивает реализацию индивидуальных особенностей, образовательных 
потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. Внеурочная 
деятельность для обучающихся 10 классов организуется в объеме до 5 часов в 
неделю по следующим направлениям: 

•спортивно-оздоровительное 
•общекультурное 
•общеинтеллектуальное 
•духовно-нравственное 
•социальное. 

Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, 
отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов) и являются 
обязательными. Часы коррекционно-развивающей области представлены 
групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, 
направленными на коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся 
и восполнение пробелов в знаниях (индивидуальные занятия - до 25 минут, групповые 
занятия — до 40 минут). 

Во внеурочной учебной деятельности коррекционно-развивающая область 
включает коррекционно-развивающие занятия: Психокоррекционные занятия. 

3.2. Система специальных условий реализации АООП COO для обучающихся с 

РАС. Организационные условия: 
 
Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 

образования может предусматривать как вариативные формы получения 
образования, так и различные варианты специального сопровождения обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в классе 
по основной образовательной программе среднего общего образования, обучение по 
индивидуальному учебному плану; с использованием формы обучения на дому и (или) 
дистанционной формы организации образовательной деятельности обучающихся. 
Варьироваться может степень участия специалистов сопровождения, а также 
организационные формы работы (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико- педагогической комиссии). 

Психолого-педагогическое обеспечение: 
• дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативныеформы получения образования и специализированной помощи) в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, 
ИПРА; 

• психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 
учебновоспитательной деятельности; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; 
соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование 
современных педагогических технологий, в том числе информационных, 
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компьютерных для оптимизации образовательногопроцесса, повышения его 
эффективности, доступности); 

• специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач 
обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 
РАС; использование специальных методов, приѐмов, средств обучения, 
специализированных образовательных и коррекционных программ, 
ориентированных на особые образовательные потребности детей; 
дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики 
нарушения развития обучающегося; комплексное воздействие на обучающегося, 
осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 
укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 
умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-
гигиенических правил; 

• участие обучающихся с РАС вместе с нормально развивающимися детьми 
в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 
иных досуговых мероприятий. 

         Кадровое обеспечение: 
Для реализации образовательной программы, специальной психолого- 

педагогической поддержки полноценного процесса инклюзивного обучения детей с 
РАС в МБОУ функционирует психолого-педагогический консилиум (ППк), в состав 
которого обязательно входят педагоги-психологи, учитель-логопед, учитель-
дефектолог и социальный педагог школы. Специалистами ППк осуществляется 
психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с OB3, в т.ч. обучающихся 
с РАС. Педагоги, участвующие в процессе инклюзивного образования учащегося с 
РАС, имеют уровень образования не ниже среднего профессионального по 
профилю преподаваемой дисциплины. Рекомендуется прохождение 
профессиональной переподготовки или повышение квалификации в области 
специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной 
сертификатом установленного образца. 

Материально-техническое обеспечение: 
Материально-техническое обеспечение заключается в создании материально 

технических условий, позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-
развивающую среду для обучающихся с РАС. В МБОУ имеются: 

• кабинет для занятий с педагогом-психологом, учителем-логопедом; учителем-
дефектологом; 

• кабинет социального педагога; 
• актовый зал; 
• спортивный зал; 
• медицинский кабинет; 
• библиотека; 
• столовая. 
Программно-методическое обеспечение: 
В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 
• адаптированная основная общеобразовательная программа среднего общего 

образования; 
• коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 
деятельности учителя. Учитываются требования к учебникам, к рабочим тетрадям, 
специальным дидактическим материалам, специальным компьютерным 
инструментам обучения. 
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Реализация AOOП COO МБОУ «СШ №30» для обучающихся с РАС 
предусматривает использование базовых учебников для реализации учебного плана 
среднего общего образования. С учетом особых образовательных потребностей 
обучающихся с РАС могут применятся специальные приложения и дидактические 
материалы (преимущественное использование натуральной и иллюстративной 
наглядности), рабочие тетради на бумажных и (или) электронных носителях, 
обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы AOOП.  

Финансирование коррекционно-развивающей области должно 
осуществляться в объеме, предусмотренным законодательством. 

Информационное обеспечение: 
Обязательным является создание системы широкого доступа дляобучающихся с 

РАС, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам 
информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие 
методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 
деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

            Финансовое обеспечение: 
Финансовое обеспечение образования обучающихся с РАС осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 
Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 
материально-технических условий, определенных для AOOП COO обучающихся с 
РАС. 

Финансовое обеспечение реализации AOOП COO опирается на исполнение 
расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на 
бесплатное и общедоступное общее образование. Объѐм действующих расходных 
обязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных 
(муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС COO 
обучающихся с OB3. 

Нормативы определяются в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с OB3: 
- специальными условиями получения образования (кадровыми, материально- 

техническими); 
- расходами на оплату труда работников, реализующих AOOП COO; 
- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию/компенсацию 

нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, 
оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе 
расходами, связанными с подключением к информационно-
телекоммуникационнойсети Интернет; 

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 
руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации AOOП 
COO. 
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